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LA LOI DE DIEU. APPENDICE 3 : LE TZITZIT 
(FRANGES, CORDONS, HOUPPES) 
 

 

LE COMMANDEMENT POUR SE SOUVENIR DES COMMANDEMENTS 

Le commandement concernant le tzitzit a été donné par Dieu à travers Moïse pendant les 40 

années d'errance dans le désert. Il ordonne aux fils d’Israël, qu’ils soient natifs ou gentils, de 

confectionner des cordons (franges) – en hébreu ציצת (tzitzit), signifiant cordons, franges ou 

houppes – aux bords de leurs vêtements. Ils devaient également intégrer un cordon bleu dans 

ces franges. 

Ce symbole physique avait pour but de distinguer les fidèles de Dieu et de leur rappeler 

constamment leur identité et leur engagement envers Ses commandements. Le cordon bleu, 

une couleur souvent associée au ciel et à la divinité, souligne la sainteté et l'importance de ce 

rappel. 

Ce commandement est explicitement présenté comme étant pour toutes les «générations», 

indiquant qu’il n’était pas limité à une période spécifique mais devait être observé en 

permanence. 

«L’Éternel parla encore à Moïse, en disant : Parle aux enfants d’Israël, et dis-leur de se faire, 

au fil des générations, des franges aux bords de leurs vêtements, et de mettre un cordon bleu 

à chaque frange. Quand vous verrez ces franges, vous vous souviendrez de tous les 

commandements de l’Éternel, pour les mettre en pratique, et vous ne suivrez pas les désirs 

de votre cœur ni de vos yeux, qui vous entraînent à l’infidélité. Vous vous souviendrez ainsi 

de tous mes commandements, et vous les mettrez en pratique, et vous serez saints pour 

votre Dieu» (Nombres 15:37-40). 

 

https://laloidedieu.org/
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UN COMMANDEMENT UNIVERSEL ET ÉTERNEL 

Ce passage met en évidence que le tzitzit n’est pas un simple accessoire ou une tradition 

culturelle, mais un rappel sacré et universel, un engagement visible à respecter les 

commandements de Dieu. Pour tout croyant – natif ou étranger – qui désire être pleinement 

intégré au peuple de Dieu, ce commandement demeure une expression tangible de fidélité et 

de sainteté. 

 

UNIQUEMENT POUR LES HOMMES OU POUR TOUS ? 

La question la plus fréquente concernant ce commandement est de savoir s’il s’applique 

uniquement aux hommes ou à toute la communauté. La difficulté réside dans le fait que, en 

hébreu, le terme utilisé dans ce passage est ישראל בני  (Bnei Yisrael), qui signifie « fils d’Israël » 

(masculin). En revanche, dans d’autres versets où Dieu donne des instructions à tout le peuple, 

l’expression utilisée est ישראל  קהל-כל  (Kol-Kahal Yisrael), qui se traduit par « l’assemblée 

d’Israël », englobant clairement toute la communauté (voir Josué 8:35 ; Deutéronome 31:11 ; 2 

Chroniques 34:23). 

Bien que certaines femmes juives modernes et gentilles messianiques apprécient orner leurs 

vêtements de ce qu’elles appellent des tzitzits, rien dans les Écritures n’indique que cette loi 

s’appliquait aux deux sexes. 

 

RÈGLES PRATIQUES POUR LE PORT DES TZITZITS 

1. Placement : 

Les tzitzits doivent être attachés aux vêtements, avec deux à l’avant et deux à l’arrière, 

à l’exception des moments où l’on se baigne (ce qui est évident). 

2. Port Pendant le Sommeil : 

Certains considèrent que le port des tzitzits pendant le sommeil est optionnel. 

L’argument contre leur port la nuit repose sur leur fonction : les tzitzits sont un rappel 

visuel, et ils ne peuvent pas remplir ce rôle lorsque l’on dort. 

3. Prononciation et Pluriel : 

La prononciation de tzitzit est approximativement (tsitsit). Au pluriel, on dit tzitziot 

(tsitsiot) ou simplement tzitzits. 
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LA COULEUR DES CORDONS 

Il est important de noter que le passage biblique ne précise pas la teinte exacte du cordon bleu 

(ou violet). Dans le judaïsme moderne, beaucoup choisissent de ne pas inclure le cordon bleu, 

arguant qu’ils ne connaissent pas la teinte précise, et optent donc pour des tzitzits uniquement 

blancs. Cependant, si la nuance exacte avait été essentielle, Dieu aurait certainement donné 

des instructions claires à ce sujet. 

L’essence du commandement réside dans l’obéissance et dans le rappel constant des 

commandements de Dieu, et non dans la tonalité exacte de la couleur. 
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Fabriquez vous-même votre tzitzit 

selon le commandement de Nombres 

15:37-40. 

Télécharger le PDF 

 

 

 

SYMBOLISME ET USAGE 

• Certains croient que le cordon bleu symbolise le Messie, mais il n’y a aucun fondement 

scripturaire pour cette interprétation, bien qu’elle puisse sembler attrayante. 

• D’autres utilisent l’absence d’indication sur la couleur des autres cordons pour fabriquer 

des tzitzits élaborés avec plusieurs couleurs. Cela n’est pas conseillé, car cela reflète une 

liberté envers les commandements de Dieu qui n’est pas appropriée. 

 

COULEURS ET CONTEXTE HISTORIQUE 

Dans le contexte biblique, teindre des fils pour le tissage était un procédé coûteux. Il est donc 

presque certain que les tzitzits originaux étaient faits de laine non teinte, provenant de 

moutons, de chèvres ou de chameaux, et étaient probablement de couleurs naturelles allant du 

blanc au beige. 

 

RECOMMANDATION 

Il est préférable de rester fidèle à ces couleurs naturelles pour éviter toute interprétation 

excessive ou extravagante du commandement. L’objectif principal des tzitzits est d’être un 

rappel simple et sincère des lois de Dieu, sans distraction ni embellissement inutile. 

 

 

https://laloidedieu.org/wp-content/uploads/2024/12/instructions-imprimables-sur-comment-les-chretiens-peuvent-fabriquer-leurs-propres-tzitzits-selon-la-bible-etape-par-etape.pdf
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LA QUANTITÉ DE FILS 

Les Écritures ne précisent pas le nombre de fils que chaque tzitzit doit comporter. Le seul 

impératif est qu’un des fils soit bleu. 

Dans le judaïsme moderne, les tzitzits sont généralement fabriqués avec quatre fils pliés en 

deux, formant ainsi huit fils pendants. Ils incluent également des nœuds, considérés comme 

obligatoires selon la tradition rabbinique. Cependant, ni le nombre de huit fils ni les nœuds ne 

sont spécifiés dans les Écritures ; ces pratiques relèvent uniquement des traditions rabbinico-

légales. 

 

PROPOSITIONS BASÉES SUR UN SYMBOLISME BIBLIQUE 

Pour nos pratiques, nous suggérons d’utiliser cinq ou dix fils par tzitzit. Cette proposition est 

basée sur un lien symbolique avec les Dix Commandements. 

1. Dix Fils : 

o Chaque tzitzit représenterait les dix commandements, servant ainsi de rappel 

visible et direct de toute la Loi de Dieu. 

2. Cinq Fils : 

o Cela symboliserait les deux tables des dix commandements : cinq fils 

représentant chaque table. 

o Bien qu’il soit impossible de savoir précisément comment les commandements 

étaient répartis entre les deux tables, cette division en cinq pour chaque côté est 

une représentation couramment admise. 

 

DIVISIONS DES TABLES : UNE SUPPOSITION COMMUNE 

Il est souvent déduit, sans preuve formelle, que : 

• Quatre commandements étaient liés à notre relation avec Dieu (ex. : « Tu n’auras pas 

d’autres dieux devant ma face »). 

• Six commandements concernaient notre relation avec autrui (ex. : « Tu ne tueras point 

»). 

Cependant, cela reste une interprétation et non une instruction biblique. 
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Puisque Dieu n’a pas donné de directives spécifiques à Moïse concernant le nombre exact de 

fils, ces suggestions de cinq ou dix fils ne sont qu’indicatives, basées sur des symboles bibliques 

reconnus. L’objectif principal reste l’obéissance et le rappel des commandements de Dieu, et 

non une précision numérique qui n’a pas été explicitement demandée. 

 

«POUR QUE VOUS VOUS EN SOUVENIEZ EN LES REGARDANT» 

Le tzitzit, avec son cordon bleu, agit comme un outil visuel destiné à aider les serviteurs de Dieu 

à se souvenir et à respecter tous Ses commandements. Ce verset met en lumière l'importance 

de ne pas suivre les désirs du cœur ou des yeux, qui peuvent conduire au péché. Au contraire, 

les fidèles de Dieu doivent rester concentrés sur l'obéissance à Ses commandements. 

Ce principe est intemporel, s'appliquant aussi bien aux anciens Israélites qu'aux chrétiens 

d'aujourd'hui, appelés à rester fidèles aux commandements divins et à fuir les tentations du 

monde. Chaque fois que Dieu nous exhorte à nous souvenir de quelque chose, c'est parce qu'Il 

sait que nous pouvons l'oublier. 

Cet «oubli» ne signifie pas seulement une absence de mémoire des commandements, mais 

aussi une tendance à les ignorer dans des moments critiques. Lorsque nous sommes sur le 

point de commettre un péché et que nous baissons les yeux pour voir les tzitzits, nous sommes 

rappelés à l’existence de Dieu et à Ses commandements. Ces derniers, si nous ne les respectons 

pas, entraînent des conséquences. 

Dans ce contexte, le tzitzit agit comme une barrière spirituelle contre le péché, un rappel 

constant de notre engagement envers Dieu et de notre devoir d’obéissance à Ses lois. 

 

«TOUS MES COMMANDEMENTS» 

L'observance de tous les commandements de Dieu est essentielle pour maintenir la sainteté et 

la fidélité envers Lui. Les tzitzits portés sur les vêtements sont un symbole tangible rappelant 

aux serviteurs de Dieu leur devoir de vivre une vie sainte et obéissante. Être saint, c'est-à-dire 

séparé pour Dieu, est un thème central dans toute la Bible, et ce commandement spécifique est 

un moyen concret pour les fidèles de rester conscients de leur responsabilité d'obéissance. 

Il est crucial de noter l'utilisation du substantif ל  qui signifie «tous» et met l'accent sur ,(kol) כֹּ

l'importance d'obéir à l'intégralité des commandements de Dieu, et non à une sélection 

partielle, comme c'est le cas dans pratiquement toutes les églises à travers le monde. Les 

commandements de Dieu ne sont pas des suggestions ; ce sont des instructions divines qui 

doivent être suivies fidèlement si nous voulons Lui plaire. 
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LE PROCESSUS DIVIN VERS LA RÉDEMPTION 

1. Agréer le Père par l'Obéissance 

Jésus a clairement enseigné que le chemin vers le salut commence par la conduite de 

l’homme, qui doit plaire au Père : 

o « J’ai observé toutes ses ordonnances, et je n’ai pas rejeté ses lois. » (Psaume 

18:22-24). 

2. L'Inclination vers l'Obéissance 

Après que le Père ait sondé le cœur de l’homme et confirmé son inclination à obéir, le 

Saint-Esprit le guide pour observer tous Ses commandements saints. 

3. Le Don au Fils 

Une fois cet homme trouvé fidèle, le Père le présente à Jésus pour le pardon des péchés 

à travers le sacrifice expiatoire : 

o « Nul ne peut venir à moi, si le Père qui m’a envoyé ne l’attire. Et je le 

ressusciterai au dernier jour. » (Jean 6:44). 

o « Voici la volonté de celui qui m’a envoyé : que je ne perde aucun de ceux qu’il 

m’a donnés, mais que je les ressuscite au dernier jour. » (Jean 6:39). 

Le rappel tangible des tzitzits illustre l'engagement total envers tous les commandements de 

Dieu. La foi véritable n’est pas une simple croyance intellectuelle, mais une obéissance active à 

toutes les lois de Dieu. Cet engagement est le premier pas vers la réconciliation avec Dieu, et 

c'est le Père qui, en voyant l'obéissance de l'homme, l'envoie à Jésus pour obtenir le pardon et 

la vie éternelle. 

 

JÉSUS ET LES CORDONS 

Jésus-Christ, par Sa vie, a démontré l’importance de respecter les commandements de Dieu, y 

compris le port des tzitzit sur Ses vêtements. Lorsque nous lisons le texte original grec, le terme 

utilisé est κράσπεδον (kraspedon), qui signifie tzitzit, cordons, franges ou houppes. C’est 

précisément à cela que la femme atteinte d’une perte de sang a touché pour être guérie : 

« Et voici qu’une femme, souffrant d’hémorragies depuis douze ans, s’approcha par-derrière 

et toucha les cordons de son manteau. » (Matthieu 9:20). 

Dans l’Évangile de Marc, nous voyons que plusieurs personnes cherchaient à toucher les tzitzits 

de Jésus, conscientes que ces cordons symbolisaient les puissants commandements de Dieu, 

apportant bénédictions et guérisons : 
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« Partout où il entrait, dans les villages, les villes ou les campagnes, on plaçait les malades sur 

les places publiques, et on le suppliait de leur permettre de toucher ne serait-ce que les 

cordons de son manteau ; et tous ceux qui les touchaient étaient guéris. » (Marc 6:56). 

 

 

 

SYMBOLISME DES TZITZIT CHEZ JÉSUS 

Le port des tzitzit par Jésus n'était pas un simple détail vestimentaire, c'était une obéissance 

visible au commandement divin. Jésus a donné l'exemple à tous ses disciples, à son époque et 

aujourd'hui, de l'obéissance aux commandements de son Père, tels que le sabbat, la 

circoncision, les cheveux et la barbe et les viandes interdites. 

1. Un Rappel des Commandements : Les tzitzits portés par Jésus symbolisaient Sa parfaite 

conformité à la Loi de Dieu. 

2. Un Point de Foi : Ceux qui touchaient ces cordons démontraient leur foi en la puissance 

de Dieu représentée dans Ses commandements. 

 

LEÇONS POUR AUJOURD'HUI 

L'exemple de Jésus montre que l'obéissance à tous les commandements de Dieu est une source 

de bénédiction, de guérison et de connexion spirituelle. Les tzitzits ne sont pas simplement un 

symbole d'identité mais aussi un rappel constant de la puissance et de la fidélité de Dieu envers 

Son peuple. 

https://laloidedieu.org/appendice-5-le-jour-du-sabbat-et-les-jours-de-frequentation-de-leglise-deux-choses-differentes/
https://laloidedieu.org/appendice-2-la-circoncision-et-le-chretien/
https://laloidedieu.org/appendice-4-les-cheveux-et-la-barbe-du-chretien/
https://laloidedieu.org/appendice-6-les-viandes-interdites-pour-le-chretien/

